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Über shine-magazin.de
shine-magazin.de ist ein noch sehr junges (Gründung 07/2025) digitales Lifestyle-Magazin 
für Frauen 40+, mit Fokus auf Selfcare, Pro-Aging und bewusste Auszeiten. Die Inhalte 
verbinden Inspiration, Gesundheit, Mindset und moderne Lebensart.

Zielgruppe
Shine-magazin.de ist im Nischensegment platziert und wendet sich an Frauen zwischen 40 
und 60 Jahren, die aktiv, gesundheits- und stilbewusst leben. Sie interessieren sich für 
Themen wie Reisen, Wellness, Gesundheit, Fitness, Ernährung und Achtsamkeit.

Reichweite
shine-magazin.de befindet sich im organischen Wachstum. Die Community wird über 
redaktionelle Inhalte und Social Media aufgebaut. 

Aktuelle Kennzahlen:

– Monatliche Seitenaufrufe: stark steigend (Juli → Oktober Steigerungsrate um 180%   
    absolute Zugriffe im Oktober knapp unter 1000)

– Instagram: stark steigend – aktuell 342 Follower (Instagram) im Nischensegment 
   Durschnittliche Views je Reel = 800-1000

– Pinterest: ist im Aufbau, Tracking erfolgt noch nicht

– Newsletter: 25 Abonnentinnen seit Start 09/2025 

Kooperationsmöglichkeiten
– Pressereisen & Storytelling-Berichte
– Produkttests & Rezensionen
– Gewinnspiele & Themenwochen
– Newsletter-Features
– Social Media Kooperationen auf Instagram und Pinterest
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https://www.instagram.com/shinemagazin_by_corina/


Beispiele bisheriger Kooperationen oder Artikel
La Palma - Unterwegs auf den schönsten Wanderwegen der Kanaren - shine-magazin.de 

Mut statt Angst: Erfolgreich gründen mit 40+ - shine-magazin.de 

Körperformung ohne OP – ist das nachhaltig möglich? - shine-magazin.de 

Transparenz & Zusammenarbeit
shine-magazin.de arbeitet nur mit Marken und Orten, die zur Philosophie des Magazins 
passen. Produkttests und Empfehlungen sind ehrlich und authentisch. PR-Samples werden 
klar gekennzeichnet. Aktuell sind Vorstellungen und Empfehlungen kostenlos, da 
Reichweite gemeinsam aufgebaut wird.

Kontakt
Corina Betti
E-Mail: info@shine-magazin.de
Instagram: https://www.instagram.com/shinemagazin_by_corina/
Website: https://shine-magazin.de
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